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Trabalho de Extensao
DT 3 - Educacéo, Cidadania, Desenvolvimento Social e Praticas Inclusivas

Resumo:

A extensao universitaria configura-se como um importante instrumento de articulagao
entre ensino, pesquisa e sociedade, contribuindo para a formacgao integral dos estudantes
e para a transformagao social. Este estudo tem como objetivo descrever as experiéncias
vivenciadas por discentes do curso de Gestdo Hospitalar em um projeto de extensao
desenvolvido em Centros de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS), com foco na
utilizacdo de prototipagem 3D em atividades socioeducativas. Trata-se de um relato de
experiéncia, de natureza descritiva e reflexiva, realizado no segundo semestre de 2025,
no municipio de Joinville/SC. As atividades envolveram visitas técnicas, desenvolvimento
de protdtipos, agdes comunitarias, participagdo em eventos e grupos de estudo. Os
resultados evidenciam que a experiéncia extensionista possibilitou a ampliacdo da
compreensdo sobre a assisténcia social, o desenvolvimento de competéncias
profissionais e o fortalecimento do compromisso social dos estudantes. Conclui-se que a
extensdo universitaria constitui um espaco privilegiado de formac&do critica e
transformacgao social.
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Introducgao

A politica publica de assisténcia social no Brasil, prevista no art. 203 da
Constituicao Federal, tem como finalidade a protecéo social de individuos e familias em
situacdo de vulnerabilidade (Brasil, 1988). Regulamentada pela Lei Orgéanica da
Assisténcia Social (LOAS), estabelece-se como direito do cidaddo e dever do Estado,

sendo destinada a quem dela necessitar, independentemente de contribuicdo a

' Estudante do curso Superior de Tecnologia em Gest&o Hospitalar do Instituto Federal de Educagéo,
Ciéncia e Tecnologia de Santa Catarina - Campus Joinville.

2 Estudante do curso Superior de Tecnologia em Gestao Hospitalar do Instituto Federal de Educago,
Ciéncia e Tecnologia de Santa Catarina - Campus Joinville e do Bacharelado em Psicologia da Universidade
da Regiado de Joinville (Univille).

3 Docente da area de Saude e Servigos do Instituto Federal de Educagéo, Ciéncia e Tecnologia de Santa
Catarina - Campus Joinville.
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seguridade social (Pinheiro; Moura, 2024). Nesse contexto, o Centro de Referéncia de
Assisténcia Social (CRAS) atua como a principal porta de entrada para a Protecao Social
Basica no Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS), desenvolvendo agdes voltadas a
prevengao de vulnerabilidades e ao fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios
(Brasil, 2024). Entre seus servigos, destaca-se o Servigo de Convivéncia e Fortalecimento
de Vinculos (SCFV), que utiliza praticas socioeducativas para promover o
desenvolvimento integral dos usuarios. O presente estudo insere-se nesse cenario e tem
como objetivo descrever as experiéncias vivenciadas por discentes do curso de Gestao
Hospitalar do Instituto Federal de Santa Catarina (IFSC), campus Joinville, no ambito do
projeto de extensao “Produtos em Protétipos 3D”, realizado no segundo semestre de
2025. Embora a formacdo em Gestao Hospitalar esteja tradicionalmente associada a
gestdo de servigos de saude, a insergdo em contextos socioassistenciais amplia a
compreensao do papel do gestor, incorporando dimensdes sociais € humanas (Svaldi;
Siqueira, 2010).

Fundamentacgao teérica

A extensao universitaria contemporanea é compreendida como um processo
dialégico que integra ensino, pesquisa e sociedade, promovendo a democratizacdo do
conhecimento (Lopes; Lopes Junior, 2025). Nessa perspectiva, a extensédo deixa de ser
uma atividade complementar e passa a ocupar um papel central na formacao académica,
ao favorecer o desenvolvimento de competéncias criticas, a autonomia e o protagonismo
discente frente as demandas sociais. Inserida nesse contexto, a politica de assisténcia
social apresenta-se como um campo privilegiado para a atuagao extensionista, uma vez
que possibilita a aproximagao entre universidade e comunidade. O Centro de Referéncia
de Assisténcia Social (CRAS), enquanto unidade estratégica do Sistema Unico de
Assisténcia Social (SUAS), atua diretamente na promogao da cidadania e na prevengao
de riscos sociais (Brasil, 2024; Pinheiro; Moura, 2024). Nesse espaco, o Servico de
Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos (SCFV) destaca-se por desenvolver atividades
socioeducativas que utilizam praticas Iudicas como ferramenta para o desenvolvimento
humano, reforcando a importancia de abordagens integradas e sensiveis as realidades

sociais.
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Diante dessa complexidade, a interdisciplinaridade emerge como elemento
fundamental para a formagao académica, ao possibilitar a articulacdo entre diferentes
areas do conhecimento na compreensdo e enfrentamento de problemas sociais
(Altheman, 2024). Nesse sentido, a adocdo de metodologias ativas, como grupos de
estudo e visitas técnicas, potencializa a aprendizagem significativa, ao promover a

construcao coletiva do saber e a reflexao critica a partir da realidade vivenciada.
Procedimentos metodolégicos

Trata-se de um relato de experiéncia, de natureza descritiva e reflexiva, elaborado
conforme orientagbes de Mussi, Flores e Almeida (2021). A experiéncia ocorreu entre
junho e dezembro de 2025, no IFSC campus Joinville e em unidades do CRAS do
municipio. As atividades incluiram oito reuniées de planejamento, quatro visitas técnicas,
desenvolvimento e fabricagdo de protétipos em impressdo 3D, cinco participagées em
eventos, trés acdes comunitarias € 12 encontros de grupos de estudo. O diario de campo
foi utilizado para registrar as atividades realizadas e as percepgdes dos extensionistas, as
fichas de acompanhamento serviram para registrar a carga horaria destinada ao projeto e
registros fotograficos para uso nas publicagbes e apresentagdes do projeto. A analise foi
realizada de forma qualitativa, possibilitando a descricdo das ag¢des desenvolvidas e

articulando as vivéncias extensionistas com o referencial tedrico.
Resultados e discussoes

A experiéncia extensionista revelou-se um processo formativo significativo,
marcado por desafios, aprendizados e transformacdes. Inicialmente, os discentes
enfrentaram dificuldades na compreensdo conceitual da extensdo universitaria,
confundindo-a com a pesquisa académica, 0 que exigiu estudo dirigido e alinhamento
tedrico. As visitas aos CRAS constituiram momentos fundamentais para a compreensao
da realidade socioassistencial. O contato direto com o cotidiano das unidades permitiu
perceber o CRAS como espaco de acolhimento e fortalecimento de vinculos, superando
visdes restritas anteriormente existentes (Serra, 2021; Theodoro et al.,, 2026). A

identificacdo da escassez de materiais basicos motivou a realizagcdo de uma campanha



selPej IFh

2026  UNETNG | weme

de arrecadacao, evidenciando o compromisso social dos estudantes. Essa acgao
demonstra o potencial da extensdo em promover intervengdes concretas na realidade
(Lopes; Lopes Junior, 2025). A participagdo em grupos de estudo contribuiu para o
aprofundamento tedrico, especialmente no que se refere a ludicidade como ferramenta
pedagogica. Paralelamente, as agbées no campus, como campanhas de conscientizagao,
evidenciaram o protagonismo estudantil e a capacidade de mobilizagao social. Apesar dos
avancgos, o projeto enfrentou desafios relacionados a logistica, limitagdes financeiras e
questbes interpessoais. A superagao dessas dificuldades ocorreu por meio da
reorganizagdo do trabalho e do dialogo coletivo (Moraes; Martins; Lima, 2025). A
interdisciplinaridade, especialmente na colaboragédo com a area de Mecanica, possibilitou
a utilizagcdo da tecnologia como ferramenta de inclusao social, por meio da producao de
protétipos 3D (Altheman, 2024). O ponto culminante da experiéncia foi a entrega dos
prototipos ao CRAS Comasa, simbolizando a concretizacdo das agdes e o fortalecimento

do vinculo entre instituicdo e comunidade.
Consideragoes finais

A experiéncia extensionista proporcionou uma formacédo ampliada, permitindo aos
discentes compreenderem a assisténcia social de forma mais critica e sensivel. A vivéncia
no CRAS contribuiu para a desconstrugcdo de visdes assistencialistas, evidenciando seu
papel na promog¢do da cidadania. Os desafios enfrentados ao longo do projeto
favoreceram o desenvolvimento de competéncias essenciais, como trabalho em equipe,
organizagdo, comunicacdo e empatia. A integracdo entre teoria e pratica mostrou-se
fundamental para a construgdo de um aprendizado significativo. Destaca-se, ainda, a
importancia da interdisciplinaridade e da inovagao tecnoldgica na resolugédo de demandas
sociais. A experiéncia reforga o papel da extensao universitaria como espaco de formagao
critica e compromisso social. Conclui-se que a articulagdo entre universidade e
comunidade contribui para a formagdo de profissionais mais conscientes, éticos e

preparados para atuar na transformacao da realidade social.
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