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Resumo:

O presente estudo tem por objetivo a andlise da variacdo de precos de alimentos que
compéem a cesta basica na cidade de Cacador/SC utilizando a metodologia do
Departamento Intersindical de Estatistica e Estudos Socioeconémicos (Dieese). A pesquisa
foi realizada entre os meses de novembro de 2024 e margo de 2026, com coletas de precos
em supermercados varejistas de grande movimentacao na cidade. Para cada produto que
compbe a cesta basica foram registrados fotograficamente os precos de trés marcas
diferentes e organizados em planilhas eletrdnicas para a analise. A metodologia utilizada
seguiu os parametros do Dieese, sendo adotada a média aritmética simples para o célculo
do valor mensal da cesta basica, 0 més de novembro de 2024 foi adotado como referéncia
inicial, com variagbes mensais observadas nos produtos in natura como tomate, banana,
batata e na carne bovina que apresentaram variacoes significativas. Com os dados foi
possivel observar o aumento expressivo em alguns produtos e verificar a instabilidade de
precos em produtos industrializados. A execucao do projeto permitiu a anélise da inflacao
da cidade de Cacgador/SC. O estudo também reforgcou a importdncia de monitoramento
constante dos precos para compreensdao do poder de compra dos consumidores,
conscientizacdo dos mesmos sobre 0s mecanismos de precos e potencial planejamento de
politicas publicas.
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Introducao

Esse estudo visa analisar a variacao do poder de compra da populacédo da cidade
de Cacador/SC e o indice de inflagao da cesta basica de alimentos, utilizando a metodologia
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do Departamento Intersindical de Estatistica e Estudos Socioeconémicos (Dieese, 2025),
que é reconhecida pelo alinhamento de pesquisa socioecondmica a formulagéo de politicas
publicas. A verificacdo periddica da evolugcdo dos precos de alimentos permite identificar
variagdes decorrentes de fatores naturais, conjunturais e praticas comerciais, além de
detectar os possiveis aumentos abusivos (Silva; Bortolon, 2025). Perante este cenario, a
metodologia que foi adotada oferece dados de precos de cestas de alimentos para embasar
a analise da inflagao local.

Fundamentacao tedrica

A inflagdo afeta diretamente a vida das pessoas, sobretudo das familias de menor
renda, pois reduz seu poder de compra e dificulta 0 acesso a bens e servigos essenciais.
No contexto brasileiro, como apontam Bresser-Pereira e Nakano (1984), esse fenémeno
nao surge de forma simples ou isolada: ele é sustentado por um conjunto de fatores que
aceleram, mantém e legitimam a inflacdo ao longo do tempo. Compreender esses
elementos é fundamental para a elaboracao de politicas publicas realmente eficazes no seu
controle.

Nesse sentido, Alves-Pacheco et al. (2025) chamam atencéo para o papel decisivo
da credibilidade das instituicbes econémicas. Quando ha confianca na conducao das
politicas econdmicas, as expectativas inflacionarias tendem a se estabilizar, contribuindo
para um ambiente mais previsivel e seguro. Assim, politicas bem estruturadas e
consistentes ndo apenas ajudam a conter a inflacado, mas também favorecem a preservagao
do poder de compra da populagao.

No Brasil, o principal instrumento de medicdo da inflagdo é o indice Nacional de
Precos ao Consumidor Amplo (IPCA), calculado pelo IBGE (Brasil, 2025). Esse indice
acompanha a variacado dos precos de uma cesta de produtos e servicos consumidos pelas
familias, servindo como referéncia para avaliar o custo de vida no pais. Ainda que seja
amplamente reconhecido por sua robustez metodolégica e aceitagdo social, € importante
considerar que, em muitos casos, ele ndo capta com precisdo as particularidades locais
especialmente em pequenas e médias cidades, em que a dindmica de precos pode diferir

significativamente da média nacional.



CONTESTADO: INSTITUTO
8086 TECENDO FUTURDS = S s

Procedimentos metodoldgicos

A andlise e coleta dos dados foram realizadas em trés supermercados varejistas da
cidade de Cacador/SC, selecionados devido a grande circulacdo de pessoas nesses
mercados. A escolha deles foi definida em reunido, denominando esses mercados como
“‘A”, “B” e “C”. A partir do més de outubro de 2025, um dos mercados selecionados para as
coletas encerrou suas atividades na cidade, entdo a coleta e a analise passou a ser
realizada apenas com os mercados “A” e “B”.

A metodologia seguiu os parametros do Dieese (2016), a coleta foi realizada por
meio de registros fotograficos de trés marcas por item para a comprovacdo dos dados e
assegurar a rastreabilidade da coleta, e depois organizadas em planilhas eletrdnicas e a
aplicacao da média aritmética para a analise.

As datas de coletas foram previamente decididas em reunides, respeitando o critério
de serem realizadas em dias uteis, de forma simultdnea em todos os mercados antes do

fechamento deles, garantindo a confiabilidade dos resultados coletados.

Resultados e discussoes

A analise técnica do comportamento do custo da cesta basica entre novembro de
2024 e marco de 2026 revela uma dindmica de precos caracterizada por flutuacoes
sazonais acentuadas, inseridas em uma conjuntura de tendéncia inflacionaria progressiva.
Elaborou-se a Figura 1, com o detalhamento da evolugédo de precos da cesta basica em
Cacador/SC.
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Figura 1: Evolucao de precos da cesta basica em Cacador/SC.
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Fonte: Dados da pesquisa (2026).

O valor inicial do conjunto de bens de consumo, estabelecido no patamar
aproximado de R$ 700,00, demonstrou uma trajetéria de ascensao continua ao longo do
primeiro semestre de 2025, atingindo o seu apice em junho do mesmo ano, quando o indice
registrou a marca de R$ 777,91. Este movimento ascendente foi sucedido por uma deflacao
pontual e significativa em julho de 2025, com o prec¢o total da cesta retrocedendo para
aproximadamente R$ 734,62. Tal variacdo configura um dos pontos de maior instabilidade
do intervalo analisado, sugerindo a ocorréncia de ajustes na oferta agregada ou variages
climaticas favoraveis as colheitas. No periodo subsequente, os precos retomaram um
comportamento oscilatorio, evidenciando uma nova retracdo relevante em fevereiro de
2026, com imediata recomposicao de valores no més seguinte, o0 que corrobora a
volatilidade inerente ao mercado de géneros alimenticios.

As variacoes observadas no custo total da cesta basica de alimentos estdo
intrinsecamente vinculadas a performance de componentes especificos, cujas cadeias
produtivas apresentam vulnerabilidades distintas. No grupo dos itens de maior instabilidade,

destacam-se os hortifrutigranjeiros, notadamente o tomate, a batata e a banana. Estes
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produtos apresentam elevada volatilidade de precos, dada a sua natureza perecivel e a
dependéncia direta de condicionantes exdgenos, como a sazonalidade produtiva, as
oscilagdes climaticas e as variagbes na oferta nas centrais de abastecimento.
Paralelamente, o café também registrou flutuacdes sensiveis, embora com menor
magnitude comparativa. Deve-se ressaltar a relevancia do grupo das carnes na composicao
do indice geral; devido ao seu elevado peso ponderado no célculo do custo total, pequenas
variagdes percentuais nos precos das proteinas animais repercutem em alteracdes
macroecondmicas significativas no orgamento final, comprimindo o poder de compra real
das familias.

Em contrapartida, os bens industrializados e aqueles dotados de maior estabilidade
nos processos de producao e distribuicdo — como o leite, o pao francés, o acucar, a farinha
e a manteiga — demonstraram variagdes consideravelmente mais moderadas e lineares
durante o periodo em questdo. Tais produtos exibem uma resiliéncia maior a choques
imediatos, funcionando como vetores de previsibilidade econémica dentro da estrutura da
cesta basica. Essa estabilidade relativa é atribuida a capacidade de armazenamento e aos
ciclos de processamento industrial, que mitigam a transmissao direta de instabilidades
ocorridas no campo. Em ultima analise, conclui-se que a inseguranca e a flutuacao do custo
da cesta basica no periodo estudado derivam, primordialmente, da volatilidade dos
produtos in natura. Estes, sujeitos a externalidades ndo controlaveis, contrastam com a
relativa constancia dos itens industrializados, os quais atuam como mecanismos de

equilibrio temporario diante das pressoes inflacionarias do setor alimenticio.
Consideracoes finais

O projeto alcangou seu objetivo ao fomentar uma analise pratica da inflagao local,
por meio da mensuragdo da cesta basica em Cacador-SC. A experiéncia permitiu o
aprimoramento de competéncias analiticas, organizacdo metodolégica e atuacdo em
campo pelos estudantes.

As maiores dificuldades surgiram na padronizacdo das marcas e na logistica de
coleta, que demandam planejamento coletivo e rigor na execucao. Mesmo assim, os dados
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coletados mostraram-se consistentes e possibilitaram interpretacdes pertinentes sobre a
dindmica de precos na cidade.

A atividade ofereceu uma vivéncia académica valiosa, com aplicacdo concreta de
métodos de pesquisa e analise estatistica, além de cultivar nos estudantes habilidades de
organizagao, responsabilidade e trabalho em equipe. A sistematizagdo dos dados e o
contato direto com o campo aprofundaram a compreenséao da realidade econémica local e
destacaram a importancia de estudos continuos sobre as variacées de precos. O projeto
revela-se replicavel e com potencial de expansao, podendo servir de fundamento para

futuras agdes de monitoramento socioeconémico em ambito municipal.

Referéncia ao fomento recebido
Agradecimento pelo suporte institucional a pesquisa por meio do Edital n®
02/2025/PROPPI - PIBIC.

Referéncias

ALVES PACHECO, Larissa et al. Os precos em ascensao: como a inflacao afeta os
produtos essenciais da cesta basica. Revista Foco (Interdisciplinary Studies Journal),
v. 18, n. 3, 2025. DOI: 10.54751/revistafoco.v18n3-035

BRASIL. Decreto n? 12.342, de 30 de dezembro de 2024. Regulamenta o valor do salario-
minimo para o ano de 2025. Disponivel em:

https://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ Ato2023-2026/2024/Decreto/D12342.htm. Acesso
em: 20 abr. 2025.

BRESSER-PEREIRA, Luiz Carlos; NAKANO, Yoshiaki. Fatores aceleradores,
mantenedores e sancionadores da inflagdo. Brazilian Journal of Political Economy, v.
4,n.1,p.3-19, 1984. DOI: https://doi.org/10.1590/0101-31571984-1005.

DIEESE — Departamento Intersindical de Estatistica e Estudos Socioecondémicos. Cesta
Basica. Sao Paulo: Dieese, 2016. Disponivel em: http://www.dieese.org.br/cesta. Acesso
em: 20 abr. 2026.

DIEESE — Departamento Intersindical de Estatistica e Estudos Socioecondmicos. Analise
cesta basica: custo da cesta aumenta em 14 capitais em margo, 2025. Disponivel em:
https://www.dieese.org.br/analisecestabasica/2025/202503cestabasica.pdf. Acesso em:
20 abr. 2026.



IF S gz

CONTESTADO: INSTITUTO
TECENDO FUTURDS = S s

SILVA, Emmanuel Marques; BORTOLON, Patricia Maria. Inflagdo: uma analise da
relacao entre a variacao do valor da cesta basica de alimentos e o poder de compra
regional. Pesquisa e Planejamento Econémico, Brasilia, v. 55, n. 2, p. 141-177, ago.
2025. DOI: http://dx.doi.org/10.38116/ppe55n2art5.




