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Resumo:

O descarte inadequado do oleo de cozinha representa um problema ambiental significativo,
exigindo agdes educativas que promovam a conscientizagao e praticas sustentaveis. Nesse
contexto, este trabalho tem como objetivo desenvolver uma atividade de matematica
sustentavel, articulando conceitos matematicos basicos a reutilizagao do 6leo na producéao
de sab&o ecoldgico. A proposta foi realizada por meio de uma atividade de extensdo com
participantes da APAE de Ponte Serrada/SC, composta por aproximadamente 30
estudantes adultos com diferentes niveis de desenvolvimento cognitivo. A metodologia
baseou-se em abordagem expositiva dialogada, aliada a atividades praticas e ao uso de
estratégias de gamificagdo para o ensino de nogdes de custo, lucro e operacgdes basicas.
Os resultados evidenciaram avangos na conscientizagdo ambiental e na compreensao de
conceitos matematicos, respeitando as limitagbes individuais. Além disso, a atividade
demonstrou potencial para geragao de renda e fortalecimento da autonomia dos envolvidos,
ampliando seu impacto social. Conclui-se que a articulagéo entre matematica e educacéao
ambiental, por meio de praticas contextualizadas, constitui uma estratégia eficaz para a
promogéao de aprendizagens significativas e para a formagéao cidada.
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Introducgao

A crescente preocupagédo ambiental evidencia a necessidade de praticas educativas
que articulem o conhecimento cientifico ao cotidiano, especialmente quanto ao uso

consciente de recursos e ao descarte adequado de residuos. Nesse contexto, o dleo de
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cozinha residual destaca-se como agente poluidor, causando impactos ao solo e a agua
quando descartado inadequadamente, o que reforca a importancia de sua reutilizacao
aliada a formacao cidada.

Paralelamente, o ensino de matematica ainda enfrenta desafios de contextualizacao,
sendo muitas vezes percebido como abstrato. Contudo, ao ser relacionado a situagdes
praticas e socialmente relevantes, torna-se mais significativo, favorecendo o pensamento
critico e a autonomia dos estudantes.

Nesse cenario, as atividades de extensao contribuem para a articulagédo entre ensino
e comunidade, ampliando as possibilidades formativas e promovendo transformacao social.
Assim, este trabalho tem como objetivo integrar matematica e educagao ambiental por meio

da produgao de sabdo ecoldgico a partir do 6leo de cozinha reutilizado.
Fundamentagao teérica OU Descrigao do publico envolvido

A articulacédo entre educacdo matematica e educagado ambiental tem se mostrado
uma estratégia relevante para a construgéo de aprendizagens significativas, especialmente
quando vinculada a praticas do cotidiano. A contextualizacdo do ensino de matematica
possibilita que os estudantes compreendam os conceitos como ferramentas para interpretar
a realidade, favorecendo o desenvolvimento do pensamento critico e da autonomia
(Skovsmose, 2001).

Nessa perspectiva, a aprendizagem significativa ocorre quando novos
conhecimentos se relacionam aos saberes prévios dos estudantes, tornando o processo
mais efetivo (Ausubel, 2003), o que também ¢é reforgcado pela Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) ao destacar a importancia de conectar o conhecimento escolar as
praticas sociais (Brasil, 2018).

A educacdo ambiental, por sua vez, contribui para a formagao de sujeitos criticos e
conscientes, ao promover a reflexdo sobre a realidade e incentivar atitudes voltadas a
sustentabilidade (Freire, 1996; Jacobi, 2003). Além disso, a proposta dialoga com os
principios da extensao universitaria, que favorecem a articulacao entre teoria e pratica e
aproximam a instituicdo da comunidade (Pimenta; Lima, 2012).

A atividade foi desenvolvida com participantes da Associagao de Pais e Amigos dos

Excepcionais (APAE) de Ponte Serrada, composta por cerca de 30 adultos com diferentes
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niveis de desenvolvimento cognitivo. Essa heterogeneidade exigiu praticas pedagdgicas
flexiveis, com linguagem acessivel e uso de recursos concretos, a fim de garantir a
participagéo e a aprendizagem dos envolvidos (Mantoan, 2003). Nesse contexto, destaca-
se também o papel da APAE na promogdo da autonomia, da inclusdo social e do

desenvolvimento das potencialidades das pessoas com deficiéncia (APAE Brasil, 2021).
Procedimentos metodolégicos

A pesquisa caracteriza-se como qualitativa, de natureza descritiva, desenvolvida em
uma atividade de extensdo do Instituto Federal de Santa Catarina (IFSC) — Campus
Tubardo, no curso de Licenciatura em Matematica. A proposta articulou matematica e
educacao ambiental por meio da reutilizacdo do 6leo de cozinha na producdo de sabao
ecoldgico.

O publico-alvo foi composto por cerca de 30 participantes da APAE de Ponte
Serrada, incluindo adultos com diferentes niveis de desenvolvimento cognitivo, pessoas
com deficiéncias e idosos em estagio inicial de deméncia. Essa diversidade exigiu
adaptacdes nas estratégias pedagdgicas, visando garantir a participagao de todos.

A metodologia baseou-se em abordagem expositiva dialogada, com foco no
levantamento de conhecimentos prévios e na contextualizagdo dos conteudos. Inicialmente,
foram realizados questionamentos sobre o uso e descarte do 6leo de cozinha, promovendo
reflexdes sobre impactos ambientais.

Na sequéncia, foi apresentada, de forma demonstrativa, a producdo do sabao
ecoldgico, priorizando a seguranga dos participantes devido ao uso de soda caustica.
Posteriormente, na etapa de corte e pesagem, exploraram-se conceitos matematicos como
medidas e comparacdo de massa. Algumas adaptagcbes foram necessarias devido a
dificuldades de compreenséao por parte dos participantes.

Como complemento, foi desenvolvido um jogo didatico com cartas representando
ingredientes e valores, no qual os participantes calcularam custos e lucros utilizando
cédulas de brinquedo, trabalhando operacdes basicas de forma ludica.

A atividade foi finalizada com uma retomada dialogada dos conceitos. A analise dos

dados ocorreu por meio da observacédo do envolvimento e das respostas dos participantes,
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evidenciando avangos na compreensdo ambiental e no uso de conceitos matematicos,

respeitando as limitagcdes individuais.
Resultados e discussoes

Na pesquisa participaram cerca de 30 sujeitos da APAE de Ponte Serrada, com
diferentes niveis de desenvolvimento cognitivo, 0 que exigiu adaptacbes nas estratégias
pedagogicas.

Inicialmente, adotou-se uma abordagem expositiva dialogada para identificar
conhecimentos prévios. Foram feitas perguntas como: “Para onde vai o 6leo apés o uso?”,
“O que ocorre quando é descartado na pia ou no solo?” e “Ha formas de reutiliza-lo?”. As
questdes promoveram reflexdes sobre impactos ambientais e estimularam a participacao
ativa, com compartilhamento de experiéncias (Figura 1).

Figura 1 — Participantes da oficina de matematica sustentavel

Fonte: elaborado pelos proprios autores (2026).

Na sequéncia, foi apresentada, de forma demonstrativa, a producdo do sabao
ecoldgico, com explicagbes sobre as etapas e cuidados necessarios, priorizando a
seguranga dos participantes. Durante essa fase, foram feitas perguntas como: “Quantos
ingredientes utilizamos?”, “Qual esta em maior quantidade?” e “Por que seguir as medidas
corretamente?”. Nas etapas de desmoldagem, corte e pesagem, trabalharam-se conceitos
de medidas, comparacdo de massa e quantidade.

Como complemento, utilizou-se um jogo didatico baseado em gamificagdo, no qual
os participantes associaram ingredientes e valores, utilizando cédulas de brinquedo para

simular compras. Foram propostas situa¢gdes como: “Qual o custo de produg¢ao?”, “Ha lucro
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ou prejuizo?” e “Quantas unidades devem ser vendidas?”. A atividade, ilustrada na Figura
2, favoreceu a compreensao pratica dos conceitos matematicos, exigindo adaptacdes

devido a heterogeneidade do grupo e as questdes de segurancga.

Figura 2 — Atividade de gamificagdo com cartas para calculo de custos

- e

Fonte: elaborado pelos proprios autores (2026).

Foram utilizados materiais concretos e recursos impressos, considerando a auséncia
de tecnologias no local, além de equipamentos de protegao individual conforme ilustrado

no processo de produgao do sabao (Figura 3).

Figura 3 — Produgéo do sabao

Fonte: elaborado pelos proprios autores (2026).

A analise dos dados ocorreu de forma qualitativa, a partir da observacdo do
envolvimento, das interagdes e das respostas dos participantes ao longo das atividades.
Como resultado, verificaram-se avangos na conscientizagdo ambiental, na compreensao
de conceitos matematicos e no engajamento dos participantes, bem como impactos sociais,
evidenciados também pelo produto final obtido (Figura 4).
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Figura 4 — Sab&o ecolégico produzido e embalado para comercializagao

Fonte: elaborado pelos proprios autores (2026).

Consideragoes finais

A atividade atingiu seu objetivo ao articular matematica e educagado ambiental por
meio de uma pratica significativa e contextualizada, favorecendo a compreensao de
conceitos basicos. Evidenciou-se que estratégias pedagdgicas adaptadas e o uso de
recursos concretos sdo fundamentais para o trabalho com publicos heterogéneos,
especialmente na perspectiva da educacéao inclusiva.

Apesar dos desafios relacionados a diversidade cognitiva dos participantes,
observou-se avango na conscientizagdo ambiental e na aprendizagem de nogdes
matematicas, além de impactos positivos ha comunidade atendida. A experiéncia contribuiu
para a formacao dos envolvidos, ao proporcionar vivéncias que exigiram sensibilidade,
flexibilidade e reflexdo sobre a pratica docente, evidenciando também a importancia da

extensao na promogao de transformacao social.
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