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Resumo:

Esta pesquisa tem como objetivo analisar e discutir o tema da crise das democracias
definido em publicagbes de teoria politica dos ultimos 10 anos. Examina-se o que ela é,
Como ocorre e quais sao os possiveis desfechos para um regime democratico. Trata-se
de um tema de alta relevancia haja vista os conflitos atualmente observados no mundo e
os dados apresentados em relatérios sobre o estado das democracias. Igualmente, € um
tema relevante para a cultura da paz e dos direitos humanos, uma vez que a criacdo das
democracias modernas vem acompanhada da conquista e ampliagdo de direitos
fundamentais.
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Introducgao

Recentemente, tem-se observado um conjunto de estatisticas que apontam para
um retrocesso democratico, a saber, uma diminuigdo no numero de regimes democraticos
no mundo ou mesmo o enfraquecimento dos regimes democraticos atuais. Segundo o
V-Dem Institute (Nord, 2024), quase 40% da populagcdo mundial vive em paises em
tendéncias rumo a autocracia, correspondendo a 45 paises no total. Destes 45 paises, 27
eram democracias no inicio de sua investigacao, ha 20 anos. De acordo com o Instituto,
0s niveis de democracia regressaram a niveis semelhantes aos de 1985. O mesmo dado
foi encontrado no relatorio sobre o estado das democracias (ldea, 2025, p. 13).

O conceito de democracia tem sido debatido ao longo da Historia. Nesse sentido,
questiona-se se ela pode ser resumida exclusivamente a um sistema baseado em
eleicoes.

Esta pesquisa tem como objetivo estudar e debater o que é a crise das

democracias e se ha uma crise real, e, neste caso, quais sao os sintomas, causas e
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consequéncias disso em um Estado democratico. A democracia, conforme apontam
Przeworski (2020) e Bobbio (1986), € um experimento recente na Histéria, sua
consolidacdo € acompanhada de um processo de conquista de direitos humanos e da
ampliagdo de seu alcance a todas as pessoas. Investigar esse tema, portanto, liga-se a

cultura da paz, de respeito a dignidade humana e a sua preservagao.
Fundamentacgao tedrica

Crise, segundo Przeworski (2020, p.34) é definida como uma situagédo que nao
pode durar e na qual alguma decisao precisa ser tomada.

Falar em “crise da democracia” supde um conceito de democracia. Conforme
aponta Avritzer (2021, p. 7-8), a democracia é um conceito disputado e, dependendo do
conceito que empregamos, diferente sera a definicdo de “crise”. Podemos também
distinguir crise “na” democracia de crise “da” democracia, sendo essa uma distingdo entre
crises que ocorrem na democracia e que ajudam as sociedades a reinventa-la, enquanto
que a segunda seria o tipo de crise que ameaca a existéncia desse regime politico.

Segundo Przeworski (2020, p. 25), configura-se um sistema democratico todo
regime que contém: 1) Eleicdes competitivas, 2) Direitos de expressdo e associagao
assegurados por lei e 3) Estado de Direito, com o império da lei. Essa, é claro, uma
definigdo minima de democracia, segundo Bobbio (1986, p. 20), que a caracteriza como
um regime representativo, um procedimento de tomada de decisbes coletivamente
vinculantes.

O fenbmeno da crise da democracia pode ser enquadrado dentro daquilo que
Constant (1985) definiu como a “liberdade dos modernos” e suas consequéncias. A saber,
a busca por direitos fundamentais que caracteriza o periodo moderno, mas que nao veio
associada a participagao politica continua e perene.

A prépria nomenclatura presente nos relatorios sobre o estado das democracias no
mundo contemporaneo emprega uma definicdo minima de democracia, 0 que se revela
em sua terminologia. Dentro dela, a maior parte das democracias do mundo pode ser
considerada representativa, no uso de termos como “democracia liberal”, “democracia

eleitoral”, “zona cinzenta democratica”, “autocracia eleitoral” (Nord, 2024, p. 14).
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Przeworski (2020, p. 39) fala também em “regimes hibridos”, “autoritarismo competitivo”,
dentre outros termos que sao também sintomaticos de uma regressao democratica.

Acerca dos sintomas da crise democratica: O relatério sobre o estado das
democracias (ldea, 2025, p. 15) aponta que, dentro de critérios como “eleigdes idéneas”,
“partidos politicos livres”, “independéncia do judiciario”, “liberdades fundamentais”, dentre
outros, houve um retrocesso na média de paises avaliados, comparado ao ano de 2019.
O mesmo pode ser dito sobre a percepgdo da democracia, avaliada de forma menos
positiva que no passado, o que se manifesta na baixa participacao eleitoral. Além disso,
ha o fendmeno da polarizagdo politica, que agora tem repercussdes até mesmo nos
relacionamentos afetivos. Assim também se verifica nas opinibes cada vez mais
favoraveis do eleitorado ao que considera ser lideres fortes. Por fim, ha também o ataque
as chamadas regras ndo escritas de uma democracia, as regras de boa convivéncia e
tolerancia entre adversarios politicos, conforme apontam Levitsky e Ziblatt (2018).

Dentre as causas da crise, pode-se apontar varios elementos, a comecgar pela
incapacidade das instituicbes em produzir decisbes e resolver problemas. Segundo
Avritzer (2021, p. 11), ha também a percep¢do de uma queda nos padrbes de vida.
Juntamente a essa, ha também a sensagdo aguda de privagdo ou empobrecimento,
agravada pela sensagao de alienagao ou ameaca existencial, por parte da populagao.

Como efeitos da crise, o debate ainda esta em aberto e os progndsticos sao
diversos. E se nada for feito? Przeworski (2020) aponta dois possiveis desfechos dessa
crise: um deles, é a abolicdo abrupta da ordem politica, eventualmente, com o uso da
repressao, acarretando a perda de direitos. Outra é a reformulagdo da democracia, com a
expansao de direitos e remodelagem das instituicées democraticas.

Levitsky e Ziblatt (2018), porém, alertam para a possibilidade das democracias de
fato morrerem como resultado da crise. Em diversas situagbes analogas examinadas, os
autores apontam que houve a ascensao politica de uma lideranga autoritaria, com o
crescimento de uma retdrica violenta, ataques ao sistema eleitoral e perseguicdo a
adversarios politicos. Esse processo por vezes culmina com o desmantelamento das
instituicbes democraticas e a abolicdo do regime, ainda que alguma aparéncia de
democracia seja mantida.

A crise da democracia tem repercussdes para a cultura da paz e dos direitos

humanos, uma vez que estes também sao atacados quando aquela o é. Afinal, ataques a
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tolerancia e ao respeito mutuo tendem a vitimizar especialmente grupos minoritarios da
populagao, os quais, por definigdo, ttm menos acesso ao poder politico. Isso faz de tal
situagcdo um retrocesso n&o apenas para as instituicbes, mas também para a qualidade de

vida das pessoas e sua existéncia.

Procedimentos metodolégicos

A pesquisa emprega as metodologias bibliografica e documental. Com a ajuda do
coordenador, o pesquisador discente realizou o fichamento dos textos filosdéficos e
politicos, visando identificar as teses centrais, os argumentos, além de compreender os
conceitos nela presentes. O recorte temporal adotado delimitou bibliografias dos ultimos
10 anos que examinam e discutem os fendmenos identificados na pesquisa documental.
Recorreu-se também a autores classicos para a explicagado de algum termo ou conceito
fundamental em casos especificos. Os fichamentos permitiram ao discente pesquisador
produzir um inventario de materiais a serem usados nas fases posteriores da pesquisa. A
pesquisa documental, por sua vez, consistiu na busca de dados sobre o estado das
democracias no mundo atual, tanto quantitativos como qualitativos, produzidos por
organizagbes ndo governamentais, instituicbes em defesa da democracia, dentre outras.
Por fim, relacionou-se a teoria aos dados, utilizando as teorias da democracia como

instrumento para interpreta-los.
Resultados e discussoes

Se estamos em uma crise da democracia ou nao, isso reflete a pluralidade de
bibliografias abordadas e seus respectivos pontos de partida. Avritzer (2020) considera
essa questao algo disputado, junto com o proprio conceito de democracia.

Para Constant (1985), como percebido acima, a liberdade dos modernos é
inerentemente acompanhada de perigos, uma vez que as pessoas podem se alienar da
vida politica. Przeworski (2020) nos aponta que, sim, ha elementos para se pensar que
estamos em uma crise da democracia.

Levitsky e Ziblatt (2018) nos trazem o relato mais alarmante. Ambos nos permitem

falar que estamos de fato em uma crise da democracia a qual, dependendo da tendéncia
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de evolugado, pode ter consequéncias devastadoras, incluindo a supressao desse regime
politico.

Por fim, o vocabulario de crise pode sugerir uma visao depreciativa da democracia
que pretendemos enfrentar nesta pesquisa, isso porque a consolidacdo de regimes
democraticos € a grande responsavel pela conquista e expansao de direitos a todas as
pessoas. Crises acontecem em uma democracia. Afinal, estamos falando de uma forma

politica em constante implementagao e aperfeigoamento, conforme aponta Bobbio (1986).
Consideragoes finais

Os dados analisados indicam um enfraquecimento dos regimes democraticos, com
aumento de tendéncias autoritarias e queda na confianga da populagao nas instituicoes.
Ao mesmo tempo, a analise conceitual ajuda a entender que a democracia pode passar
por diferentes tipos de crise, que nem sempre significam seu fim, mas podem trazer
mudancas ou adaptacgdes, assim como ocorreu ao longo da Historia. Assim, ao combinar
teoria e dados, € possivel concluir que as democracias estdo em estado delicado e seu
futuro depende das decisdes feitas pela sociedade, incluindo partidos politicos e
instituicbes, podendo tanto se enfraquecer quanto se fortalecer.

Os textos consultados foram bastante pertinentes para responder ao tema
proposto, porém com um certo grau de dificuldade nos termos e referéncias histéricas. No
decorrer da pesquisa, obteve-se um conhecimento maior sobre politica e o préprio
entendimento de democracia.

Com todo o entendimento sobre democracia mudado, o discente passou a
entender quem protege e quem adoece a democracia, tendo um maior discernimento
sobre eleigdes e sobre o processo eleitoral. A democracia tem suas imperfeicbes, mesmo
assim, € um sistema politico que permite ao povo ter o minimo de participacéo e garantir

a dignidade humana a todas as pessoas.
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