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Resumo: A busca por representatividade na moda tem levado marcas a incluirem
pessoas com Sindrome de Down em desfiles e redes sociais, ampliando a visibilidade da
diversidade. Contudo, persistem controvérsias acerca de inclusdes pontuais e pouco
estruturadas, o que evidencia a necessidade de investigar com maior profundidade como
essa representatividade se efetiva nas estratégias comunicacionais das marcas. Este
trabalho objetiva analisar, a partir de conteudos de desfiles disponiveis em sites como o
Sao Paulo Fashion Week (SPFW) e de uma analise em andamento do Instagram da
marca Fabula, como a inclusdo de pessoas com Trissomia 21 se expressa nas estratégias
de comunicagcdo dessa marca e de que forma revela o compromisso com a
responsabilidade social. O estudo adota abordagem qualitativa, de carater exploratério e
descritivo, com base em pesquisa bibliografica e documental, por meio da coleta e analise
de materiais institucionais e visuais. Os resultados parciais indicam baixa
representatividade de pessoas com Sindrome de Down na moda adulta: no SPFW,
identificou-se uma inclusao pontual e isolada, sem continuidade nas edi¢cdes analisadas.
Em contrapartida, no Instagram de marcas infantis, como a Fabula, observa-se uma
representacdo mais integrada, recorrente e alinhada a valores de sustentabilidade social,
sugerindo que o segmento infantii tem avancado de forma mais consistente na
incorporagao da diversidade como parte de sua identidade de marca.

Palavras-chave: Sindrome de Down; Moda Inclusiva; Representatividade;
Sustentabilidade Social; Comunicagéao.

Introducgao

A inclusdo de pessoas que possuem deficiéncia no ambito comunicacional de
moda tem se consolidado como um indicativo de responsabilidade social e alinhamento
com demandas contemporaneas por diversidade. No Brasil, dados recentes apontam a

existéncia de milhdes de pessoas com deficiéncia, incluindo aproximadamente 300 mil
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individuos com Sindrome de Down, evidenciando a necessidade de maior
representatividade nos diferentes setores sociais (Ministério dos Direitos Humanos e da
Cidadania, 2025).

Nesse contexto, a moda ultrapassa sua dimensao estética e assume papel
simbdlico e comunicacional social, contribuindo para a construgdo de identidades e
percepgdes sociais. No segmento infantil, essa influéncia torna-se ainda mais significativa,
pois participa da formag&o de valores desde a infancia (Piaget, 1994).

A marca Fabula, pertencente ao Grupo Azzas, destaca-se por adotar uma
comunicagao visual que incorpora elementos de diversidade em seu perfil no Instagram.
Com isso, esta pesquisa tem como objetivo analisar o posicionamento da marca em
relagdo a inclusdo de criangas com Sindrome de Down, investigando como essa
representatividade se manifesta em suas estratégias de comunicacgao.

Diante desse cenario, surge a seguinte problematizacdo: de que maneira a
comunicagao visual desenvolvida pela marca infantil Fabula em seu Instagram contribui
para a representatividade e inclusao de criangas com Sindrome de Down? Além disso,
busca-se compreender como essas estratégias de comunicacado podem refletir praticas de
responsabilidade social no campo da moda infantil e influenciar percepg¢des sobre
diversidade e inclusdo na sociedade contemporéanea.

A relevancia do estudo reside na necessidade de compreender o papel da moda na
promogao da inclusdo social, contribuindo para praticas mais éticas e conscientes no
mercado. Além disso, a pesquisa dialoga com a formagdo em Design de Moda, ao
estimular reflexdes sobre responsabilidade social e atuacédo profissional comprometida

com a diversidade.
Fundamentagao Tedrica

A inclusdo social refere-se a participacdo plena dos individuos na sociedade,
considerando a valorizagao das diferencas e a promog¢ao da equidade (Minayo, 2006). No
caso das pessoas com Sindrome de Down, os desafios enfrentados estdo
frequentemente relacionados a barreiras sociais, € ndo apenas as caracteristicas da

condigao.
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A Sindrome de Down, decorrente da trissomia do cromossomo 21, caracteriza-se
por alteragbes no desenvolvimento cognitivo e fisico, demandando estimulos adequados
e politicas inclusivas que favorecam a autonomia e qualidade de vida (Mustacchi; Rose,
2010). Apesar dos avancgos legais, ainda persistem dificuldades na efetivagao da inclusao
plena desse publico (Vasconcelos; Santos, 2024).

No campo da moda, a discussao sobre inclusao envolve a superacdo de padrdes
estéticos restritivos e a valorizagdo da diversidade corporal e funcional. A moda inclusiva
propde solugbes que consideram acessibilidade, ergonomia e representatividade,
ampliando a participagao social e promovendo autoestima (Auler, 2015)

As redes sociais, especialmente o Instagram, configuram-se como importantes
ferramentas de comunicacido para as marcas, possibilitando a construcdo de narrativas
visuais que influenciam percepgdes sociais. Nesse cenario, o marketing inclusivo pode
atuar tanto como estratégia de posicionamento quanto como pratica de responsabilidade
social.

A discussdo também se relaciona ao conceito de sustentabilidade social, que
integra 0 modelo de desenvolvimento sustentavel ao considerar o bem-estar humano, a
equidade e a inclusado. (Elkington, 1997). Nesse sentido, a moda pode atuar como agente
de transformacgado, promovendo mudangas culturais e contribuindo para uma sociedade

mais justa e diversa. (Fletcher; Grose, 2011).
Procedimentos metodolégicos

A pesquisa caracteriza-se por uma abordagem qualitativa, de natureza exploratoria
e descritiva (Prodanov, Freitas, 2013), voltada a compreensao das formas de
representacéo da inclusdo no campo da moda e da comunicagao visual. Foram utilizados
procedimentos de pesquisa bibliografica e documental, buscando analisar o
posicionamento da marca infantil Fabula em relagcéo a inclusdo e a responsabilidade
social voltadas as pessoas com Sindrome de Down com o objetivo de compreender a
representacéo da inclusdo no campo da moda, além de identificar e analisar, no
Instagram da marca, imagens e estratégias de comunicagéo que evidenciem praticas de

representatividade e inclus&o no contexto do Design de Moda.
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A etapa bibliografica consistiu na desenvolvimento entre agosto de 2025 a maio de
2026, por meio do levantamento predominante de artigos cientificos, livros e dissertagdes
sobre tematica investigada. As buscas ocorreram na plataforma Peridédicos CAPES,
utilizando as palavras-chave “moda inclusiva”, “comunicag¢ao” e “sustentabilidade social”,
aplicadas tanto de maneira isolada quanto combinada. Apds o levantamento inicial,
realizou-se uma leitura dos materiais em conjunto com a construcéo de fichas de leitura,
com o objetivo de identificar discussdes relevantes para a construgdo do referencial
tedrico da pesquisa.

Posteriormente, desenvolveu-se uma pesquisa documental voltada a analise de
desfiles e campanhas publicitarias que apresentassem modelos com Sindrome de Down.
Assim realizou-se um levantamento exploratério de desfiles de moda nacionais entre os
anos de 2022 a 2024, buscando identificar a presenca desse publico em eventos de
grande visibilidade, como o S&o Paulo Fashion Week (SPFW). Nesse processo,
observou-se uma baixa incidéncia de modelos com Sindrome de Down no segmento
adulto, evidenciando uma participagao pontual e ainda pouco recorrente. Dessa forma,
procedeu-se a selegdo de campanhas publicitarias e conteudos digitais de marcas que
apresentassem criangas com Sindrome de Down em suas estratégias de comunicagéo,
com destaque para a marca Fabula, pertencente ao Grupo Azzas.

Nesse contexto, a analise buscou compreender como os discursos de inclusao sao
construidos visualmente nas publicacdes da marca Fabula com criangcas com Sindrome
de Down, investigando de que forma suas estratégias de comunicagdo promovem
diversidade, representatividade e sustentabilidade social na moda atual. Para isso,
utilizou-se o método de leitura semidtica de Lucia Santaella (2012), permitindo analisar

aspectos visuais, simbodlicos e comunicacionais das narrativas.

Quadro 1 — Modelo com Sindrome de Down no SPFW entre (2022 a 2024)

2022 2023 2024

Gustavo Silvestre Gustavo Silvestre —
Projeto Ponto Firme Projeto Ponto Firme
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https://www.terra.com.br/nos/modelo-co
m-down-desfila-croche-feito-por-detent
os-e-trans,3538¢11f9dddb3c4b0ddOeb
2bdd492b1k34m7btj.html.

Autor: Fabiano Battaglin
Modelo: Maria Julia de Araujo

Disponivel em:
https://gshow.globo.com/comportament
o/moda/noticia/maju-de-araujo-modelo-
com-sindrome-de-down-desfila-pelo-se
gundo-ano-consecutivo-no-spfw-2023.g
html.

Meninos Rei

Autor: Ponto Firme
Modelo: Maria Julia de Araujo

Disponivel em:
https://gshow.globo.com/comportament
o/moda/noticia/maju-de-araujo-modelo-
com-sindrome-de-down-desfila-pelo-se
gundo-ano-consecutivo-no-spfw-2023.g
html.

Fonte: autoras (2026)

Resultados e discussoes

A investigagdo, ainda em andamento, tem evidenciado uma baixa
representatividade de pessoas com Sindrome de Down no segmento adulto da moda,
inclusive em eventos renomados da moda brasileira, onde sua presenca ocorre de forma
pontual. Em contraste, o segmento infantil demonstra, até o momento, maior abertura a
inclusdo, especialmente nas midias digitais. A andlise preliminar do perfil da marca

Fabula, indica que a representagcado de criangas com Sindrome de Down é construida de
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maneira integrada as narrativas visuais, associando diversidade, naturalidade e
pertencimento.

Sob a perspectiva semidtica, observa-se que as imagens articulam elementos
sensoriais, concretos e simbdlicos que sugerem um discurso alinhado a responsabilidade
social. No entanto, ainda se questiona a continuidade e a consolidacédo estrutural dessas
praticas ao longo do tempo.

Dessa forma, os resultados parciais apontam que a moda infantil, quando alinhada
a responsabilidade social, pode atuar como ferramenta de transformacgao cultural. A
marca analisada demonstra movimentos iniciais em dire¢do a inclusao, contribuindo para
a construcdo de uma moda mais diversa e representativa. Contudo, a efetiva
consolidacdo da sustentabilidade social no setor depende da continuidade dessas
praticas e da integragdo entre comunicacgao, design e compromisso ético. Nesse contexto,
reforca-se, de maneira preliminar, o papel do designer como agente social, capaz de

promover representatividade, empatia e inclusdo responsavel.
Consideragoes parciais

Os resultados iniciais evidenciam que a marca Fabula incorpora a inclusdo em sua
comunicagdo de forma alinhada ao seu universo estético e narrativo, promovendo a
visibilidade de criangas com Sindrome de Down de maneira naturalizada e integrada as
campanhas.

Observa-se que a representacdo analisada contribui para a construcido de uma
imagem positiva da diversidade, favorecendo processos de identificagdo e ampliando a
percepg¢ao social sobre a inclusdo. Nesse sentido, a moda demonstra seu potencial como

ferramenta de transformacgao cultural e social.

Entretanto, também se identificam limites, uma vez que a presenca de pessoas
com deficiéncia ainda ocorre de forma pontual, indicando a necessidade de consolidagao

dessas praticas como estratégias continuas e estruturais.

Acredita-se que a comunicagao de moda pode atuar como agente de mudanga ao

promover narrativas mais inclusivas, desde que alinhada a um compromisso ético e
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consistente. O estudo reforga a importancia de ampliar o debate sobre representatividade
no setor, incentivando praticas que contribuam para um mercado mais diverso e

socialmente responsavel.
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