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Resumo:

As edificagdes sustentaveis abrangem temas relevantes que procuram incorporar novos
meétodos construtivos com materiais inovadores. O uso da terra como material principal
nas construgcbes esta dentro desta tematica, uma vez que possibilita tornar as
construgbes mais sustentaveis, tendo em visto os beneficios como melhor relagcao
custo-beneficio, redugao no consumo de energia e aprimoramento do conforto termo
acustico. Neste sentido, capacitar profissionais da area, por meio de oficinas praticas para
aprendizagem dos sistemas construtivos que levam a terra como material principal para
construgéo, se tornou um grande desafio, pois requer ndo apenas um conhecimento
tedrico e pratico sobre o tema, mas também exige por parte dos extensionistas, o papel
de desmitificar o paradigma de que ndo ha possibilidade de se construir com terra.
Portanto, este trabalho traz o relato da oficina realizada durante a construgdo da sala de
yoga no municipio de Pinhalzinho-SC, onde foram realizadas oficinas de capacitacéo para
o grande publico da construgdo civil, tais como pedreiros, mestre de obras, construtores,
arquitetos e engenheiros, publico este que desconhece as estruturas construidas com
terra no oeste catarinense, o que reforca a importancia de apresentar esse modo de se
construir para o publico externo ao IFSC.

Palavras-chave: taipa de pilao; construgcao sustentavel; ensino pratico; construgao civil.

Introducao

A construcao civil € o principal setor responsavel pelas emissdes de dioxido de
carbono (CO:), especialmente em funcdo da producdo de materiais como cimento e
concreto. O crescimento desse setor intensifica os impactos ambientais, evidenciando a
necessidade de adogao de praticas construtivas mais sustentaveis e de menor impacto.

Nesse contexto, técnicas que utilizam materiais naturais ganham destaque, como a

taipa de pildo, que consiste na compactacao de terra em formas, com adicdo de
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pequenas quantidades de cimento, resultando em paredes estruturais autoportantes.
Além de reduzir a dependéncia de materiais industrializados, esse sistema apresenta
viabilidade técnica, bom desempenho e potencial estético, especialmente quando se
utilizam diferentes tipos de solo.

Dessa forma, o presente trabalho apresenta a execucdo de quatro paredes em
taipa de pildao em uma sala de ybéga localizada no municipio de Pinhalzinho-SC, no ano de
2025. A atividade esta vinculada ao projeto de extensao “Capacitagdo em Construgdes
Sustentaveis com Terra”, contando com a participagcdo de alunos bolsistas e estudantes
do IFSC, campus Séao Carlos.

A execucgao da atividade possibilitou a analise de aspectos técnicos e construtivos
da taipa de pilao, além de contribuir para a formagao académica dos participantes, ao
integrar ensino, pesquisa e extensao por meio da aplicagédo pratica do conhecimento em

um contexto real.
Fundamentacgao tedrica

A Taipa de Pilao € uma técnica construtiva que permite a criacdo de paredes
estruturais sem a necessidade de pilares auxiliares, além de oferecer melhorias
significativas no isolamento termoacustico, contribuindo para um ambiente mais saudavel.
Segundo Minke (2022), este sistema € amplamente usado em diversos paises, sendo que
o avanco das ferramentas, como formas moduladas e apiloadores pneumaticos, tém
permitido a execucado dessa técnica de forma mais eficiente e acessivel. A viabilidade
econdmica e o carater ecoldgico da técnica, sao fatores que aumentam seu uso.

No contexto da sustentabilidade, o uso da terra € destacado por Pacheco et al.
(2015), que ressaltam as vantagens de materiais naturais como a terra, que sao
amplamente disponiveis e apresentam diversas propriedades favoraveis, como o controle
higrotérmico, acustico, resisténcia ao fogo, atoxicidade e a capacidade de reciclagem no
final da vida util do material. Para Castilho et al. (2024), a técnica oferece desempenho
térmico satisfatério e reduz os impactos ambientais quando comparada a sistemas

convencionais.



.Se'pei IFOCHs T
20206 CONTESTADO: sTITUTO

TECENDO FUTUROS Santa Catarina

lunes e Milani (2023) também enfatizam que a taipa de pildo, quando associada a
estratégias adequadas, contribui significativamente para construgdes de baixo impacto,

aliando conforto térmico e eficiéncia energética.

Procedimentos metodolégicos

As atividades tiveram inicio com a analise do local de implantagao da edificacao, a
partir da qual foi definido o planejamento da execugao das paredes em taipa de pildo junto
a arquiteta responsavel pela obra. Destaca-se que a construgcéo da sala de yoga esta
vinculada ao projeto de extensdo, com a coordenagao e bolsistas orientando as praticas
desenvolvidas.

A execucédo ocorreu por meio de mutirdes, com a participagao de alunos bolsistas e
estudantes do curso Técnico em Edificacbes e de Engenharia Civil do IFSC, campus Séo
Carlos, bem como de pedreiros que executaram a obra e tiveram a capacitagao do inicio
ao fim do processo de execugao das paredes.

O processo construtivo iniciou-se com a preparacdao do solo, envolvendo sua
selecdo e peneiramento, seguido da adicdo de aproximadamente 10% de cimento e
homogeneizagao da mistura. O material foi entdo distribuido em camadas no interior dos
taipais e compactado manualmente por meio de pildes, até atingir a altura final das

paredes.
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Figura 1 - Uma das paredes executadas com os alunos do terceiro ano de Edificagdes

em visita técnica a construcao.

Fonte: Autores.

Foram utilizados dois tipos de solo, rosa e salmao, aplicados de forma alternada ao
longo das camadas, resultando em diferentes tonalidades apos a desforma. A execugao
em mutirdo permitiu a divisdo das atividades, contribuindo para a organizagao e eficiéncia
do processo construtivo, bem como, do aprendizado por parte dos participantes que

estiveram presentes durante os mutirdes.

Resultados e discussoes

A execugao das paredes em taipa de pildao apresentou resultados satisfatorios
quanto a estabilidade e resisténcia do sistema construtivo. A compactagdo manual em
camadas sucessivas possibilitou a formacao de elementos monoliticos com boa coeséo,
evidenciando a eficiéncia do método empregado.

O uso de dois tipos de solo, dispostos de forma alternada, resultou em um
acabamento com variagdes cromaticas naturais, destacando tonalidades distintas ao

longo das paredes. Esse aspecto reforca o potencial estético da técnica, permitindo a
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valorizagcdo do material sem a necessidade de revestimentos adicionais, como mostrado
na Figura 2.

Figura 2 - Resultado das paredes com dois tipos de solos.

Fonte : Autores.

Observou-se ainda que a espessura das paredes contribui para o desempenho
térmico e acustico da edificagdo, caracteristica recorrente em sistemas construtivos em
terra. Tal condicdo é especialmente relevante considerando as variagbes climaticas da
regiao oeste de Santa Catarina, contribuindo para maior conforto no ambiente interno.

A realizagdo dos mutirdes evidenciou a importancia da participagao coletiva no
processo construtivo, possibilitando a troca de conhecimentos entre os envolvidos e a
vivéncia pratica das etapas de execucdo. A divisdo das atividades contribuiu para o
andamento da obra, ainda que fatores como condi¢des climaticas tenham interferido no
ritmo de execucéo da obra.

De modo geral, os resultados obtidos estdo alinhados com a literatura, que aponta

a taipa de pildo como uma técnica construtiva eficiente, sustentavel e com bom
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desempenho, tanto do ponto de vista estrutural quanto ambiental, conforme discutido por
Minke (2022) e Pacheco-Torgal e Jalali (2011).

Consideragoes finais

O desenvolvimento deste trabalho possibilitou a execugcédo de quatro paredes em
taipa de pildo evidenciando o potencial dessa técnica quanto a resisténcia, estabilidade e
qualidade de acabamento. Destaca-se também o resultado estético proporcionado pelo
uso de dois tipos de solo em camadas alternadas.

Além dos aspectos construtivos, ressalta-se a importancia das vivéncias praticas
proporcionadas no decorrer das atividades, especialmente no contexto de projeto de
extensao, que possibilitou a capacitacdo de uma equipe de profissionais da area da
construcéo civil, incluindo mestre de obras, pedreiro, arquiteto e engenheiro civil.

Nesse sentido, a experiéncia demonstrou que a taipa de pildao, além de ser viavel
no ponto de vista técnico, apresenta beneficios associados ao conforto ambiental e

sustentavel, se mostrando uma alternativa para a construcédo civil sustentavel.
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