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GRANDEZAS E UNIDADES DE MEDIDAS 

Gustavo Camargo Bérti 

 

 

Objetivos 

Este material foi desenvolvido para que você possa:  

● identificar as unidades de medidas referentes às grandezas de base do SI 
e grandezas derivadas; 

● realizar conservações entre múltiplos e submúltiplos de uma unidade de 
medida; 

● realizar conversões entre unidades SI e não SI referentes à mesma 
grandeza.  

 

 

Iniciando o estudo 

 

Utilizar a unidade de medida adequada para cada tipo de grandeza envolvida 

em uma situação problema é essencial no processo de ensino-aprendizagem da 

matemática. Neste estudo vamos abordar as grandezas e respectivas unidades de 

medida para que possamos nos expressar de forma adequada nos processos 

resolutivos. 

 

1 Grandezas e respectivas unidades de medida 

 

 O Vocabulário Internacional de Metrologia (Vim, 2012, p.2) traz a seguinte 

definição para grandeza: “Propriedade dum fenômeno dum corpo ou duma 

substância, que pode ser expressa quantitativamente sob a forma dum número e 

duma referência”. O comprimento é um exemplo de grandeza, visto que, quando nos 

referimos a um comprimento de 2m, por exemplo, precisamos das duas informações: 

a referência (metro) e a quantidade de ocorrências dessa referência (2). 

 No sistema internacional de unidades (SI), temos sete grandezas de base: 

comprimento, massa, tempo, corrente elétrica, temperatura termodinâmica, 

quantidade de substância e intensidade luminosa. 
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 As grandezas derivadas são definidas em função das grandezas de base, por 

exemplo, a velocidade que é a razão entre o comprimento e o tempo. 

 Os parâmetros convencionados para medir cada grandeza são as unidades de 

medida. Observe nos quadros 1 e 2 as grandezas e respectivas unidades de medida. 

 

Quadro 1 - Grandezas de base do SI e unidades de medida 

 

Fonte: INMETRO (2012) 

 

Quadro 2 - Grandezas derivadas do SI e unidades de medida 

 

Fonte: INMETRO (2012) 
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2 Múltiplos e submúltiplos de uma unidade de medida 

 

É preciso conhecer os prefixos ilustrados no Quadro 3 para perceber a relação 

entre os múltiplos e submúltiplos de uma unidade de medida. 

 

Quadro 3 - Prefixos utilizados no SI 

 

Fonte: INMETRO (2012) 

 

Exemplos: 

● um comprimento de 30𝑐𝑚 pode ser expresso na unidade padrão de 

comprimento, fazendo 30𝑐𝑚 =  30 ⋅  10−2𝑚 = 0,3𝑚; 

● uma massa de 5𝑘𝑔 pode ser expressa em gramas, fazendo 5𝑘𝑔 = 5 ⋅ 103𝑔 =

5000𝑔; 

● uma área de 3𝑘𝑚² pode ser expressa em metros quadrados, fazendo 3𝑘𝑚² =

3 𝑘𝑚 ⋅ 𝑘𝑚 = 3 ⋅ 103𝑚 ⋅ 103𝑚 = 3 ⋅ 106𝑚² = 3000000𝑚²; 

● um volume de 5 𝑑𝑚³ pode ser expresso em metros cúbicos, fazendo 5𝑑𝑚³ =

5 𝑑𝑚 ⋅ 𝑑𝑚 ⋅ 𝑑𝑚 = 5 ⋅ 10−1𝑚 ⋅ 10−1𝑚 ⋅ 10−1𝑚 = 5 ⋅ 10−3𝑚 = 0,005𝑚³ 

 

 Para conversão entre múltiplos e submúltiplos de uma mesma unidade, 

podemos estabelecer a relação entre as unidades de destino e de origem e a unidade 

padrão. Veja alguns exemplos: 

● um comprimento de 30𝑐𝑚 pode ser expresso em milímetros, observando que: 

1𝑐𝑚 = 10−2𝑚  

1𝑚𝑚 = 10−3𝑚 
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Então, em cada centímetro “cabem 10𝑚𝑚, pois 
1𝑐𝑚

1𝑚𝑚
=

10−2𝑚

10−3𝑚
= 10, logo 30𝑐𝑚 =

30 ⋅ 10𝑚𝑚 = 300𝑚𝑚. 

● uma massa de 5𝑘𝑔 pode ser expressa em miligramas, observando que: 

1𝑘𝑔 = 103𝑔  

1𝑚𝑔 = 10−3𝑔 

Então, em cada quilograma “cabem 1000000𝑚𝑔, pois 
1𝑘𝑔

1𝑚𝑔
=

103𝑔

10−3𝑔
= 106, logo 

5𝑘𝑔 = 5 ⋅ 106𝑚𝑔 = 5000000𝑚𝑔. 

 

3 Relações entre unidades de medida do SI e fora do SI 

 

Há unidades de medida que não fazem parte do SI, mas que comumente 

aparecem em nosso cotidiano, conforme ilustrado no Quadro 4. 

 

Quadro 4 - Unidades de medida fora do SI 

 

Fonte: INMETRO (2012) 

 

Por vezes são estabelecidas relações de conversão entre essas unidades e as 

unidades correspondentes à mesma grandeza no SI. A seguir vamos explorar as 

relações de conversão entre unidades de medida de volume e de tempo. 
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3.1 Relações de conversão entre unidades de medida de volume 

 

O volume é uma grandeza derivada da grandeza de base comprimento. Há 

unidades de medida padrão para tal grandeza: metro cúbico (SI) e litro (fora do SI). 

Todavia é estabelecida uma relação entre tais unidades: 

 

1𝑙 = 1 𝑑𝑚3  ⇒  1𝑙 = 0,001 𝑚³ 

ou 

 1000𝑚𝑙 = 1 000𝑐𝑚3  ⇒  1𝑚𝑙 = 1𝑐𝑚3 

 

3.2 Relações de conversão entre unidades de medida de tempo 

 

A unidade de medida de tempo no SI é o segundo. Entretanto, no cotidiano é 

comum utilizarmos o minuto, a hora e o dia, que são unidades fora do SI, para nos 

referirmos ao tempo. Observe a relação entre tais unidades: 

 

1𝑚𝑖𝑛 = 60𝑠 

1ℎ = 60𝑚𝑖𝑛 = 3600𝑠 

1𝑑 = 24ℎ = 1440𝑚𝑖𝑛 = 86400𝑠 

 

 É preciso ter cuidado com as conversões envolvendo essas unidades. Por 

exemplo, 1,25ℎ não é 1ℎ25𝑚𝑖𝑛, mas sim 1ℎ15𝑚𝑖𝑛, pois 0,25ℎ = 0,25 ⋅ 60𝑚𝑖𝑛 =

15𝑚𝑖𝑛. 

 Temos também os meses, que podem ter 28, 29, 30 ou 31 dias (abril, junho, 

setembro e novembro têm 30 dias e fevereiro pode ter 28 ou 29 dias, quando ano 

bissexto, já os demais meses têm 31 dias), e os anos, que podem ter 365 ou 366 dias 

(quando ano bissexto). 

 

Concluindo o estudo 

 

Com este estudo você está apto a expressar dados utilizando as unidades de 

medida adequadas ao tipo de grandeza em questão, bem como a realizar conversões 

entre unidades quando necessário. 
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