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RESUMO

Levando em consideracdo que nos primeiros anos as criangas estdo mais suscetiveis a
estimulacdo devido ao seu sistema nervoso mais pldstico, foi desenvolvido o projeto de extenséo
Atencéo Integrada em Prevencao e Promogao do Desenvolvimento Neuropsicoldgico da Crianga
e do Adolescente no Laboratdrio de Neuropsicologia da Universidade Federal do Parand (UFPR).
Neste relato de experiéncia serd apresentado o trabalho desenvolvido no Centro de Educagéo
Infantil (CEl) Pipa Encantada.
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ABSTRACT

Considering that the first years of the childhood are more sensible to stimulation due to the
plastic nervous system, the extension project Integrated Attention in Prevention and Promotion
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Figura 1: Equipe do projeto,
abril 2015.
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to the Neuropsychological Development of the Children and Adolescents in Neuropsychology
Laboratory at the Federal University of Parana (UFPR). In this experience report will be presented
the work developed on the Preschool & Infant Center Pipa Encantada.
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1 Relato de experiéncia

Neste documento, que tem a forma de relato de experiéncia, sdo apresentadas consideragoes
acerca do Projeto Atencdo Integrada em Prevencdo e Promocdo do Desenvolvimento
Neuropsicoldgico da Crianca e do Adolescente, em seu eixo CEl Pipa Encantada HC/UFPR, um
dos projetos de extensdo do Laboratdrio de Neuropsicologia da Universidade Federal do Parana
(UFPR). Trata-se de um projeto de acompanhamento longitudinal do desenvolvimento infantil, no
qual as criangas sdo avaliadas anualmente, desde sua entrada na CEl até a saida da instituigao.
Ele é composto por alunas de graduacio do curso de Psicologia da UFPR, uma mestranda de
Psicologia da UFPR e orientado pela Profa. Dra. Tatiana Riechi, do Departamento de Psicologia
da UFPR (Fig. 1). O projeto foi aprovado pelo Comité Assessor de Extensdo da Prd Reitoria de
Extensdo e Cultura da UFPR, sob niimero 911/14 e iniciou em agosto de 2014,

0 desenvolvimento cerebral possui caracteristicas préprias a cada faixa etdria. Ao investigar,
através de instrumentos, o processo maturacional do cérebro, ndo se deve entender eventuais
imaturidades unicamente como deficiéncia, tal como ocorre no adulto, justamente porque o
cérebro infantil possui peculiaridades plasticas que Ihe conferem a capacidade diferenciada de
compensacdo (Costa; Azambuja; Portuguez, 2004).

O nivel de plasticidade cerebral varia de acordo com a idade do individuo. Nos primeiros
anos, o sistema nervoso da crianca é mais plastico, quando comparado a idades posteriores
(Bellani; Matto, 2010; Lent, 2001), 0 que faz com o0 que o trabalho de prevengéo e promogao do
desenvolvimento seja mais eficaz nesse periodo.

0 objetivo do projeto é trabalhar a prevencéo e promogao do desenvolvimento através das trés
dimensoes: crianca, escola e familia. Na dimenséo crianga buscamos promover a pratica da
Avaliacdo e Acompanhamento do Desenvolvimento em criancas sem risco bioldgico e social
inseridos na CEl Pipa Encantada, possibilitando a identificagdo precoce de imaturidades e/
ou alteragbes neurocomportamentais, identificagdo do perfil neuropsicoldgico e otimizacao
da aprendizagem formal, como forma prevencao e promocéo do desenvolvimento infantil. Na
familia, sugerimos atencdo aos dominios que se apresentam inferiores ao esperado para a sua
idade cronoldgica e apresentamos maneiras de promover o desenvolvimento dessas dreas. No
ambito escolar, procuramos promover espago de capacitacdo dos educadores da CEl, quanto
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a como trabalhar as maiores dificuldades apresentadas pelos alunos nas avaliagoes realizadas.
Fazemos isso através de apresentacdes de casos e propostas interventivas. Além disso, nos
disponibilizamos, em qualquer momento do projeto, a sanar dividas e ajudar sempre que
necessario tanto a escola quanto a familia.

O instrumento utilizado para realizar o acompanhamento do desenvolvimento foram as
Escalas Bayley de Desenvolvimento Infantil Terceira Edigdo (Bayley-Ill), um instrumento de
administracéo individual que avalia o desenvolvimento de criangas entre 1 e 42 meses de idade.
Seu objetivo € identificar atrasos no desenvolvimento infantil € proporcionar informacgdes para
auxiliar o profissional no planejamento de intervencdo. A Bayley-Ill avalia o desenvolvimento da
crianca através de cinco dominios: Cognitivo; Linguagem, incluindo subtestes de linguagem
receptiva e expressiva; Motor, com subtestes de motricidade fina e grossa; Sécio-Emocional
e Comportamento Adaptativo. A avaliagdo dos dominios Cognitivo, Linguagem e Motor s&o
administrados na propria crianca (Fig. 2 e Fig. 3) e a avaliagdo dos dominios Sdcio-Emocional e
Comportamento Adaptativo sdo aplicados nos pais por meio de questionarios.

Os primeiros contatos institucionais foram feitos pela Profa. Dra. Tatiana Riechi com a diregéo
da CEl, representada pela pedagoga Viviane dos Reis Drapier. O projeto iniciou com observagoes
nas salas de aula, durante o primeiro més, com o objetivo de conhecer tanto a dinamica da
instituico quanto o0 nosso publico alvo. Posteriormente, realizamos treinamento com 0
instrumento, planejamento de trabalho, apresentacéo do projeto aos pais dos alunos da CEl,
entrega de documentos e marcacao das avaliages.

No ano de 2014, no periodo de 17 de outubro até 21 de novembro foram avaliadas 9 criancas,
com idades entre 4 a 24 meses e duraram, em média, 60 minutoscada. A aplicagdo do
instrumento era feita na presenga das méaes e os resultados obtidos convertidos em ldade de
Desenvolvimento. A partir da Idade de Desenvolvimento obtida em cada dominio da Bayley-lIl,
foram elaborados laudos que apresentavam os resultados e faziam recomendacdes em relagdo
a possiveis estimulacdes para promover o desenvolvimento infantil.

Figura 2: Aplicagao, na
| crianga, da Bayley-lll.

Figura 3: Aplicagdo, na
crianga, da Bayley-IIl.
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Em seguida, foi realizada uma reunido com a equipe pedagogica para discutir os resultados
encontrados nas avaliagdes. As educadoras compartilharam com a equipe do projeto as
impressdes que tinham de cada crianca, de acordo com as experiéncias de sala de aula. Os
laudos elaborados foram apresentados a elas e, quando necessério, feitas modificagdes para
construgdo de um laudo final que contemplasse as impressoes da equipe do projeto, obtidas a
partir das avaliacdes e observagoes, e equipe pedagdgica. Com a elaboracéo dos laudos finais
foram marcadas reunides de devolutiva com 0s pais, nas quais 0s laudos eram apresentados,
as recomendacOes dadas e sanadas as duvidas referentes ao processo de avaliacdo e do
desenvolvimento infantil.

No decorrer do projeto serdo realizadas avaliagdes anuais das criancas com 0 objetivo de
acompanhar o seu desenvolvimento ao longo dos anos. Esse acompanhamento se inicia com a
entrada da crianga no bercdrio [ ou Il e segue até ela sair da instituicdo. Assim todo ano serd feita
a reavaliagéo de cada crianga dando continuidade ao acompanhamento do desenvolvimento.
Além disso, através das reavaliacdes serd possivel observar o impacto das intervencoes
realizadas, com a escola e com a familia.

Todo processo, avaliagdes, reunioes com equipe pedagdgica e devolutiva de resultados aos pais,
¢ realizado em uma sala da propria instituicdo. Durante todo o periodo em que permanecem na
instituicao, as alunas tém supervisdes semanais com a Profa. Dra. Tatiana. O projeto continua
sendo realizado durante o ano de 2015.

Neste primeiro semestre do projeto, nossa maior dificuldade dizia respeito ao hordrio das
avaliacOes, que se estendiam até o horario do almoco. Dessa forma, elas atrapalhavam tanto a
rotina quanto o desempenho da crianca na avaliagdo. Solucionou-se esse problema através de
didlogo com a equipe pedagdgica, no qual estabelecemos novos horarios ndo conflitantes com
a rotina alimentar das criangas.

Consideramos que esse projeto é importante no estabelecimento de um trabalho integrado
entre escola, familia e equipe de psicologia para promover o desenvolvimento em um Centro de
Educacéo Infantil. Quando esses contextos estdo integrados e trabalhando juntos, percebe-se
que a resposta da crianca a estimulagdo e a intervencao é maior. Ao mesmo tempo, o trabalho
de prevencao e promogdo do desenvolvimento se mostra mais efetivo quando realizado nos
primeiros anos de vida devido a alta plasticidade cerebral.

0 projeto também € de relevante importancia para a formag&o profissional das alunas, visto que
proporciona um espaco de aprendizagem pratica em comunicagdo com outros saberes.

Por fim, em discussdo com as professoras e com 0s pais foi possivel perceber, pelos proprios
discursos dos mesmos, a importancia do trabalho de monitoramento do desenvolvimento e do
trabalho integrado entre familia, escola e o projeto desenvolvido.
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